
有効期限切れの実物エピペン
を利用した実技

小グループによる実習
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鎌ケ谷市医師会では鎌ケ谷市学校教育課の
依頼により、毎年エピペン講習会を実施して
います。市内の公立小中学校 14 校を対象に
4 校ずつ輪番で行っており、今年のスケジュー
ルは次頁の通りです。内容はスライドを使っ
た座学と小グループでの実習です。

青い鳥こどもクリニック
引田　満

初富小学校　　４月３日
中部小学校　　４月３日
第２中学校　　４月 10 日
第 3 中学校　　7 月 17 日

今年度実施スケジュール令和7年度
エピペン
講習会



日本小児アレルギー学会より

東部小学校	 2	 名
西部小学校	 6	 名
南部小学校	 1	 名
北部小学校	 3	 名
中部小学校	 12	 名
初富小学校	 3	 名
鎌ケ谷小学校	 5	 名
五本松小学校	 3	 名
道野辺小学校	 8	 名
鎌ケ谷中学校	 4	 名
第２中学校	 6	 名
第３中学校	 2	 名
第４中学校	 3	 名
第５中学校	 4	 名

合計	 62	 名

　令和７年度の鎌ケ谷市立小中学校（14 校）のエピペン所有者数を示します。近
年明らかな増加傾向を示していますが、原因としてクルミ等のナッツ類が目立ち、
アナフィラキシーに至るケースも増えているように感じています。また、低年齢
化の傾向もあり、保育園・幼稚園にも所有者がいます。

令和 7 年度学校別エピペン所有者


