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自動体外式 器除細動

Automated  External  Defibrillator



AEDを設置すべき場所





学校管理下の死亡事例

学校管理下の死亡事例発生数は年間
７０件台。

そのうち５～６割が突然死。

そのうち７割が心臓死。

平成１８年 ２９例

平成１９年 ２６例

平成２０年 ２７例

※近年 が注目されている。心臓振盪



心臓突然死の原因

•原因不明が最多で約４割

•原因が判明したもの（多い順）

心筋症

先天性心疾患（術前・術後）

後天性心疾患 ※心臓振盪を含む

不整脈



• 心臓への機械的刺激（胸骨の打撲）に
よる突然の心停止。

• 学校管理下の突然死の要因として近年
注目されている。

• 胸郭が薄く柔らかい若年者に多い。

• 心臓に基礎疾患がなくても起こる。

• 心室細動が誘発されるので治療には除
細動が不可欠。

心臓振盪とは？



心臓振盪
の原因



心室

正常

細動

ＡＥＤはこの波
形を認識し、自
動的に除細動を
行います



除細動

心室細動 洞調律（正常）

心室細動は心臓のポンプ機能が失わ
れており、機能的には心停止である。

除細動とは電気
ショック（通電）
です。



心室細動とは？

http://www.cardiac.jp/view.php?targ
et=vf.xml

http://www.cardiac.jp/view.php?target=vf.xml
http://www.cardiac.jp/view.php?target=vf.xml
http://http/www.cardiac.jp/view.php?target=vf.xml


心停止（心静止）

除細動の適応がなく、AEDは通電を行
いません。アナウンスに従って胸骨圧
迫と人工呼吸を救急隊の到着まで継続
します。





心停止 通報

AED獲得

到着 除細動

0分 １分 ２分 ３分 ４分 ５分

ここを短縮したい

5分、できれば3分以内の除細動を目指して

hikitamitsuru
取り消し線



AED（日本光電）の使用方法

http://www.aedlife.com/information/use
_movie/aed2100.html

http://www.aed-life.com/information/use_movie/aed2100.html
http://www.aed-life.com/information/use_movie/aed2100.html
http://http/www.aed-life.com/information/use_movie/aed2100.html


https://youtu.be/qYea586_U9s
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